Svételné znecisteni prirody

ZbytecCné a Casto pfili$ silné umélé osvétlenl’oje pro pfirodu velmi 3kodlivé. Je jednou z vyznamnych pficin tbytku nékterych druhl
hmyzu. V lété lampy silné lakaji Dodné druhu hmyzu. Ten se od svétla celou noc nedokaze odpoutat a tak umira hladem a
vyCerpanim. Silné nocni svétlo pusobi také nepfiznivé na stéhovavé ptaky. Umélé osvétleni rovnéz kazi krajinny raz.

Posvitme si na sebe, ale jinam ne!

Pfiroda ma odvéky rytmus stfidani svétla a tmy. Tma neni absence svétla, ale jeho vyrazné
mensi mnozstvi. Ono stridani je chvaleno hned v zacatku knihy Genesis. Jde o cyklus
setméni — noc - svitani - den - stmivani. Nové datum v tradi¢nim pojeti zac¢ina pravé
setménim, tak dosud slavime svatky jako Mikulase, Bozi hod, ba i narozeniny... Lidé onen
cyklus pozménili uz prred statisici lety uzivanim ohné. Ovlivnéni o mnoho radd vyssi pak
zacalo s elektrickym osvétlenim. A stale roste! Lamp pribyva a jsou stale silnéjsi, rozmahaji

se i pohyblivé svétlomety mifici do nebes. Nocni nebe natolik zesvétlalo, Zze na ném

,zmizely" skoro vSechny hvézdy.

Umé&la osvétleni ndm nejen zni¢ila pohled na noéni oblohu, ona piimo ovlivnila i Zivot mnoha no¢nich druhd Zivodichd. Spoustu druhd
hmyzu svétla primo likviduji tim, Ze pro né predstavuji neodolatelné lakadlo. Hmyz pak po celou noc doradzi na svétla lamp, vysiluje se,
nekonzumuje potravu, nerozmnozuje se, rychle ztraci energii, umira. Plati to napfiklad pro mistni populace jepic, nocni motyly a také
pro noéni opylovace sadl. Osvétleni mé&ni i chovani Selem ¢&i tfeba netopyr. Noéni svétla ovliviiuji a mé&ni Zivot i mnoha dal&im

Zivogich@m, no¢nim i dennim, narusduji i biorytmy rostlin a dokonce maji negativni vliv na zdravi ¢lovéka.

Svételné znecisténi kazi také raz nasi krajiny! Misto ztichlé a tajemné nocni krajiny a jejich siluet proti nebi na nds mnohde ,k¥ici*
svétla, kterd do dali neposkytuji zadny uzitek. Nékdy i oslfiuji tak mnoho, Ze jejich vinou Spatné rozeznavame terén pred sebou.
Svétlo z takovych zdroj putujici vzduchem do dali nakonec véechno rozptyli - proto je nebe i daleko od mést trvale svétlé. To ma i
vyhodu: kdyz opada listi, pak i v lese, hlavné kdyz je zatazeno, je Iépe vidét na cestu. Mraky dnes v noci totiz svétla neubiraji, ale
svétlo z umélych zdrojl naopak odrazi zpét. A zvlast dobre ,sviti", kdyZ napadne snih. No&ni pohyb krajinou daleko od svétel je tim

pro nas pohodiné&jsi, ale Zivocichdm absence piirodni Grovné tmy rozvraci jejich prostredi.

BohuZel, problém svételného zneci&t&ni u nas neni feden zadnou legislativou. Co se ty&e svétel, kazdy si mize délat, kde chce, co
chce. Snad jen s vyjimkou letist, kde by intenzivni svétla mohla ohroZovat nizko letici letadla. Nastésti uz nékteré obce pochopily, ze
vhodnym zacilenim a regulaci verejného osvétleni usetii spoustu penéz, a tedy nechtéji svitit do nebeskych oken. A nékde sly jesté dal
a vyhlasily podle zahrani¢nich vzorl oblasti tmavé oblohy. V zahrani¢i je nazyvaji vystizné&ji - oblastmi hvézdného nebe. Ona totiz
obloha plna hvézd neni tmava... naopak krasna svymi svételnymi Ukazy. Snazi se tam svétla nepriddvat a to, co tam uz je, redukovat.

Bylo by pékné mit takové oblasti co nejbliz Praze.
Souvisejici pravni Uprava, pokuty a sankce, dalsi informace:
Znecisténi, které u nas nereguluje zadny zakon

Jde o znecisténi svétlem, svételny smog. Jestlize je tfeba hluk pfimo zakazan lesnim zédkonem a v sidlech i mnoha hygienickymi
normami, pak svétlo doposud neni feseno nijak. A presto Ize svételné znecisténi povazovat za veliky problém. A nejenom pro

astronomy a pozorovatele hvézdné oblohy. Je prokdzano, Zze nepfimérena osvétleni jsou vyznamnou hrozbou pro biodiverzitu.

Témé&F tiretina nadich obratlovcl a dvé tfetiny hmyzu jsou Zivocichové aktivni po setméni. Absence tmy vyrazné naruduje jejich Zivotni
cykly. Intenzivni svételné zdroje v podobé tieba pouli¢nich lamp sviticich po celou noc jsou neodolatelnym lakadlem pro Fadu druhl
nocniho hmyzu. Tak silnym ldkadlem, Ze hmyz mu déava prednost pfed pfijimanim potravy i rozmnozovanim. A na dostatku hmyzu a
pestrosti jeho druh{ je postaven cely ekosystém. Nadmérné mnozstvi svétla v noci dokonce ovliviiuje i rist rostlin a jejich
fotosynteticky cyklus. A v neposledni Fadé absence tmy vyznamné negativné ovliviiuje i zdravi ¢lovéka. Pfes vdechny tyto disledky

neni doposud svételné znecdisténi regulovano zadnou legislativou.
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Svitit si v noci nadale jisté budeme. Aby se ale pro nas i ostatni organismy pfiroda i pritom zlepsila, k tomu je potfeba predevsim
branit sviceni mimo plochy, které osvétlovat opravdu potfebujeme. I ty se ale mohou zpravidla osvétlovat mnohem méné nez
doposud. Na mnoha mistech pak neni nutné svitit (stejnou intenzitou anebo viibec) po celou noc. Pro noéni hmyz je pak dilezité
nesvitit takovymi zdroji, které maji silnou modrou slozku svétla. Pravé ta nejvice 1dka hmyz. A také brani no¢ni tvorbé hormonu
melatoninu, nesmirné dileZitému pro lidské zdravi. Laicky fe¢eno, umélé noéni osvétleni by mélo byt Zluté & oranZové (barva ohné) a
nikoliv bilé (vysokéa slozka modrého svétla). DlleZité je, e vySe zminéna opatieni jsou zarover Uspornd i z hlediska vefejnych financi.
Rada obci u pochopila, Ze inteligentnim osvétlenim ugetfi, a proto na n&j prechazi. Jesté cenndjsi je relativné nova aktivita -
vyhlasovani tzv. oblasti tmavé oblohy.
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