Bieno, z.s.: Prehlidka Zivé vnitrobloky 2020 online

Tématem videi jsou klimatické zmény a jejich FeSeni v prostiedi vr]itroblokﬂ. Konkrétné: stromy, zachytavani vody, zasakovani vody,
péstovani v nadobach, popinavky a jako bonus dobré sousedstvi. UCinkuji v nich tahouni a dal$i obyvatelé, ktefi za obnovou
vnitroblok{ stoji. Autenticky predstavuji, jak se dobrat zmén a jak Ize jednoduchymi a ¢asto levnymi feSenimi pomoci klimatu. Sdileji
svoje zkusenosti a nabizeji inspiraci ostatnim.

Videa byla natoc¢ena v Iété 2020 v sedmi prazskych vnitroblocich. Vzniklo 5 kratkych

dokumentd, které tvori sérii, ale mohou fungovat i samostatn&. Pro nataeni vyuZilo Bieno El = .
vnitrobloky, které se mély zapojit do plvodné planované fyzické prehlidky Zivé vnitrobloky v ¥ pichlidha
dubnu 2020. PI&n byl kvili covidové situaci v CR pozménén, vysledkem je video prehlidka. Five vmitrobloky '1“:"“'

& anline

Prehlidka Zivé vnitrobloky 2020 online je publikovéna na YouTube:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLNBPLtgO1wQCwmrFst-L6FYRtCc_two71

Nataceni probihalo v téchto vnitroblocich:

Vnitroblok Mikulandska www.vnitrobloky.cz/mikulandska
Vnitroblok Boti¢ska www.vnitrobloky.cz/boticska

Vnitroblok Halasova www.vnitrobloky.cz/halasova

Vnitroblok Korunni www.vnitrobloky.cz/korunni

Vnitroblok Nad Sokolovnou www.vnitrobloky.cz/nadsokolovnou
Vnitroblok Lvovska www.vnitrobloky.cz/Ivovska

Vnitroblok Pod Rapidem www.vnitrobloky.cz/podrapidem

Bieno, z.s., www.vnitrobloky.cz, ReZie Petra Lezakova

Dil 1: Hyckejte stromy

Velky strom dokaze chladit vykonem nasobné vyssim nez klimatizace. Hodnota vzrostlého stromu je ohromna, rozumné je tedy
pecovat o stromy, které ve vnitroblocich uz jsou. Jak na to Fika arborista Karel David Pefina ve vrsovickém vnitrobloku Pod Rapidem.
Odborné provedend by méla byt i vysadba novych strom{, kterd se povedla napt. ve vnitrobloku v Mikulandské. PFi pecovani
nezapominejte na zalivku!

Dil 2: Chytejte destovku

Velkou ¢ast vnitfniho mésta tvofi stfechy, voda z nich ale nemusi odtékat do kanalu. Ve vnitrobloku v Mikulandské svadéji vodu z
300m 2 stiech ¢tyFmi okapy do podzemni nadrze. Dvorek Nad Sokolovnou vyuziva soustavu recyklovanych IBC kontejnerd. Jaké jsou
moznosti, vyhody, naklady a technické detaily téchto feseni, véetné napf. prfepadu vody? K ¢emu vodu druhotné vyuZzit?

Dil 3: UmozZnéte zasakovani

N&hradou betonovych dvorkd za rostly terén nebo dlazbu miZeme udrzet ve mésté vodu. Tahounky a majitelky domu v Boti¢ské to
dokazaly, odménou je zeleny vnitroblok. Mluvi o tom, jak velka prace rozbijeni a vynaseni betonu byla, jak dlouho trvala a co pod
povrchem objevily. Ve vnitrobloku v Mikulandské nahrazovali doZity beton dlazbou, kterou doplnili zahony a stromem. ,Drive byly
sklepy poFrad vihké. Nyni je dm suchy, vodu tahaji kytky", Fika lidr Pavel Hradecky.

Dil 4: Péstujte v nadobach a popinejte

I ve vnitroblocich, kam nelze navézt zeminu, miZeme péstovat - budto v nddobéch (tim myslime cokoli) nebo na svislych plochach,
kterych je ve mésté dost (zdi, ploty, garaze). Vyhodou popinavek jsou malé pldni naroky a obrovska listové plocha, tj. vysoky
klimaticky efekt. Specifika péstovani v nadobach osvétluje ve vnitrobloku v Korunni zahradnik Filip Pol. Date-li pozor na vysychani,
vymrzani a odtok vody, zvladnete to.

Dil 5: Péstujte sousedstvi

Vnitrobloky Halasova a Lvovskd, tahounky Lenka Kotousové a Simona Huitric. Dva pribéhy budovani sousedské komunity kolem
vnitrobloku, doplnéné vzpominanim babicek na to, jak to chodilo na dvorech dfive.
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