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Ģivotn² prostŚed² je spolu s vĨģivou jednou z nejrozs§hlejġ²ch determinant zdrav² ļlovŊka. Proto 

je nezbytn® sledovat zdravotn² rizika a dopady zneļiġtŊn®ho ģivotn²ho prostŚed² na lidskĨ 

organismus. StŊģejn²m monitorovac²m programem v Ļesku je od roku 1994 Syst®m 

monitorov§n² zdravotn²ho stavu obyvatelstva ĻR ve vztahu k ģivotn²mu prostŚed², kterĨ je 

realizov§n na z§kladŊ Usnesen² vl§dy Ļesk® republiky ļ. 369/1991  Sb., je obsaģen v z§konŊ o 

ochranŊ veŚejn®ho zdrav² ļ. 258/2000 Sb. a z§roveŔ je jednou z priorit Akļn²ho pl§nu zdrav² a 

ģivotn²ho prostŚed² Ļesk® republiky. Syst®m monitorov§n² pŚestavuje koordinovanĨ syst®m 

sbŊru ¼dajŢ, zpracov§n² a hodnocen² informac² o expozici obyvatel chemickĨm l§tk§m a 

fyzik§ln²m faktorŢm ze ģivotn²ho prostŚed², a o souvisej²c²ch zdravotn²ch rizic²ch. VĨsledky 

jsou kaģdoroļnŊ publikov§ny ve zpr§v§ch, kter® jsou pro odbornou i ġirġ² veŚejnost k dispozici 

na internetovĨch str§nk§ch St§tn²ho zdravotn²ho ¼stavu v Praze na adrese 

http://www.szu.cz/publikace/monitoring-zdravi-a-zivotniho-prostredi. 

 

1. OVZDUĠĉ A ZDRAVĉ 

 

Đdaje o zneļiġtŊn² ovzduġ² pouģit® pro hodnocen² vlivu na zdrav² poch§zej² z 18 praģskĨch mŊŚ²c²ch 

stanic (provozovanĨch ĻHMĐ, SZĐ a Zdravotn²m ¼stavem se s²dlem v Đst² n/L), na kterĨch jsou 

v antropogenn² vrstvŊ atmosf®ry sledov§ny koncentrace ġkodlivin.  

DlouhodobŊ pŚetrv§vaj²c²m probl®mem jsou v praģsk® aglomeraci pŚedevġ²m l§tky, jejichģ emise do 

ovzduġ² jsou pŚ²mo sv§z§ny s dopravou a s procesy s n² spojenĨmi, tj. prim§rn² spalovac² a ostatn² emise 

(resuspenze, otŊry, koroze atd.), v s²dliġtn²ch celc²ch jsou pak tyto emise kombinov§ny napŚ²klad 

s centr§ln²m z§sobov§n²m teplem a v okrajovĨch ļ§stech mŊsta se mŢģe pŚid§vat vliv lok§ln²ch 

topeniġŠ.  

 

Tab. 1  Srovn§n² odhadu prŢmŊrnĨch roļn²ch hmotnostn²ch koncentrac² vybranĨch l§tek v Praze 

s odhadem prŢmŊrn® hodnoty v mŊstsk®m prostŚed² v ĻR (mimo MoravskoslezskĨ kraj) a 

s hodnotami mŊŚenĨmi na pozaŅovĨch stanic²ch ĻR, 2019  

 

2019 
NO2 

(Õg/m3) 

PM10 

(Õg/m3) 

PM2,5 

(Õg/m3) 

BZN 

(Õg/m3) 

BaP 

(ng/m3) 

Cd  

(v PM10) 

(ng/m3) 

Pb  

(v PM10) 

(ng/m3) 

Ni  

(v PM10) 

(ng/m3) 

As  

(v PM10) 

(ng/m3) 

mŊstsk® lokality v ĻR 16,5 19,0 14,1 1,1 1,10 0,22 6,35 0,59 0,99 

Praha 26,1 21,2 14,2 1,1 0,67* 0,24 4,55 0,69 1,00* 

PozaŅov® stanice ĻR 3,9 13,0 10,1 0,65 0,37 0,11 2,27 0,31 0,49 

 

Pozn.: BZN ï benzen, BaP ï benzo(a)pyren 

           * bez pŚ²mŊstsk® stanice v řeporyj²ch, kter§ reprezentuje pouze specifickou ļ§st mŊsta 

 

V roce 2019 se ¼roveŔ zneļiġtŊn² venkovn²ho ovzduġ² ve srovn§n² s  rokem 2018 opŊt m²rnŊ zlepġila, a 

to u BaP, As a Pb ï tedy l§tek v²ce v§zanĨch na spalov§n² pevnĨch  

a fosiln²ch paliv, coģ patŚ² mezi dŢsledky m²rn®, teplotnŊ nadprŢmŊrn® zimy. A to i u l§tek majoritnŊ 

v§zanĨch na dopravu (PM10, PM2,5, NO2), kdy stavu vĨznamnŊ napomohly celoroļnŊ mimoŚ§dnŊ 

pŚ²zniv® rozptylov® podm²nky. Nav²c, shodnŊ s obdob²m 2012 aģ 2018 byly zimn² mŊs²ce v roce 2019 

teplotnŊ nadprŢmŊrn®. PŚetrv§v§ dlouhodobĨ trend, kdy kvalita ovzduġ² je vĨznamnŊ ovlivŔov§na 
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meteorologickĨmi podm²nkami. Ty lze charakterizovat vyġġ² ļetnost² excesŢ a rychlĨch zmŊn poļas² 

zahrnuj²c²ch dlouhodobŊjġ² such§ obdob² vysokĨch teplot, kr§tk§ obdob² intenzivn²ch sr§ģek. S vyġġ² 

ļetnost² slunnĨch dnŢ s teplotami nad 30 oC narŢst§ i poļet dnŢ se zvĨġenĨmi koncentracemi pŚ²zemn²ho 

oz·nu.  

V roce 2019 byly v Praze na vġech stanic²ch pŚekraļov§ny 24hodinov® imisn² limity  

u suspendovanĨch ļ§stic frakce PM10. Ale na ģ§dn® mŊŚic² stanici nepŚekroļila 36. nejvyġġ² 

24hodinov§ hodnota 50 Õg/m3. Nejv²ce pŚekroļen² 24hodinov® hodnoty 50 Õg/m3 bylo zaznamen§no na 

stanici v Praze 10 ve Vrġovic²ch (AVRS) ï 28x. Roļn² imisn² limit (40 Õg/m3) nebyl na ģ§dn® stanici 

pŚekroļen, a na ģ§dn® mŊŚic² stanici nebyla pŚekroļena hodnota 30 Õg/m3/rok; nejvyġġ² hodnota roļn²ho 

prŢmŊru ï 26 Õg/m3 byla namŊŚena na stanici v Karl²nŊ (Praha 8, AKALA).  

Roļn² imisn² limit NO2 (40 Õg/m3) byl pŚekroļen pouze na jedn® stanici ï dopravn²m ĂHOT-SPOTñ 

Legerova v Praze 2 (ALEGA ï 48,1 Õg/m3), pouze na dvou mŊŚic²ch stanic²ch pŚekroļil roļn² prŢmŊr 

30 Õg/m3. Na ģ§dn® praģsk® mŊŚic² stanici nebylo namŊŚeno stanici pŚekroļen² hodinov®ho imisn²ho 

limitu 200 Õg/m3/hod. ZvĨġen® hodnoty prŢmŊrnĨch roļn²ch koncentrac² NO2 ve srovn§n² s mŊstskĨmi 

pozaŅovĨmi obytnĨmi lokalitami potvrzuj² vĨznam z§tŊģe praģsk®ho ovzduġ² emisemi  

ze spalovac²ch procesŢ a z dopravy. U benzo[a]pyrenu (PAU) byl roļn² imisn² limit pravdŊpodobnŊ 

(nedostateļnĨ poļet mŊŚenĨch hodnot) o 30 % pŚekroļen na stanici Praha řeporyje (ARER) ï  

1,30 ng/m3, roļn² stŚedn² hodnoty na ostatn²ch tŚech stanic²ch v Praze pak dlouhodobŊ zvolna klesaj², 

v roce 2018 na ¼roveŔ 0,70 ï 0,77 ng/m3, v roce 2019 na 0,62 aģ 0,71 ng/m3. V praģsk® aglomeraci 

vĨznamnou, i kdyģ v roce 2018 ne nadlimitn², je z§tŊģ venkovn²ho ovzduġ² suspendovanĨmi ļ§sticemi 

frakce PM2,5, roļn² prŢmŊry na ġesti mŊŚic²ch stanic²ch byly v rozsahu 12 aģ 17 Õg/m3, tedy na ¼rovni 

60 aģ 85 % st§vaj²c²ho (20 Õg/m3) roļn²ho imisn²ho limitu. Ve shodŊ se sn²ģen²m mŊŚenĨch hodnot 

frakce PM10 v roce 2019 se v Praze o 5 aģ 8 Õg/m3 se sn²ģila o cca 5 Õg/m3 i hodnota odhadu ¼rovnŊ 

z§tŊģe suspendovanĨmi ļ§sticemi frakce PM2,5.  

DlouhodobŊ plat², ģe hodnoty mŊŚen® na dopravnŊ exponovanĨch stanic²ch (Legerova - ALEG, 

Sm²chov ï ASMI a PrŢmyslov§ - APRU) zŢst§vaj² na zvĨġen® ¼rovni. PŚes vĨznamnĨ pod²l plynofikace 

zŢst§v§ nezanedbatelnou, zvl§ġtŊ v okrajovĨch mŊstskĨch ļ§stech, z§tŊģ ovzduġ² z lok§ln²ch malĨch 

zdrojŢ, kdy jsou v Praze na stanici v řeporyj²ch lok§lnŊ nal®z§ny zvĨġen® hodnoty arsenu (50 % roļn²ho 

limitu) a benzo[a]pyrenu (> 130 % roļn²ho limitu). PŚitom se jedn§ o zdravotnŊ nejz§vaģnŊjġ² polutanty, 

u kterĨch nav²c doch§z² k nejvĨznamnŊjġ²mu ļerp§n² imisn²ho (potenci§lnŊ expoziļn²ho) limitu.  

Expozice obyvatel oxidu uhelnat®mu na ¼rovni reprezentovateln§ i hodnotou 475 Õg/m3/rok  

v dopravou vĨznamnŊ exponovan® lokalitŊ (Legerova ï dopravn² HOT-SPOTs) a/nebo oxidu siŚiļit®mu 

(2,1 Õg/m3/rok) z venkovn²ho ovzduġ² je v Praze jiģ dlouhodobŊ, tedy i v roce 2019, zdravotnŊ 

nevĨznamn§. V pŚ²padŊ oz·nu, s rozmez²m roļn²ch prŢmŊrŢ na praģskĨch stanic²ch (40 aģ 56 

Õg/m3/rok), tvoŚ² vĨjimku pŚ²padn§ letn² dlouhodobŊjġ² obdob² nepŚ²znivĨch rozptylovĨch podm²nek, 

kdy se zvyġuje pravdŊpodobnost, ģe maxim§ln² hodnota 8hodinov®ho klouzav®ho prŢmŊru pŚekroļ² 120 

Õg/m3. Krit®rium maxim§lnŊ 25 pŚekroļen² 8hodinov®ho prŢmŊru 120 Õg/m3 za posledn² tŚi roky bylo 

v roce 2019 v Praze pŚekroļeno na ġesti ze sedmi provozovanĨch stanic. 

- Hodnoty roļn²ch aritmetickĨch prŢmŊrŢ oxidu dusiļit®ho (NO2) se na praģskĨch stanic²ch 

pohybovaly od 16 aģ 23 Õg/m3 v m®nŊ dopravou zat²ģenĨch lokalit§ch, pŚes 19 aģ 29 Õg/m3 roļn²ho 

prŢmŊru v dopravnŊ vĨznamnŊji zat²ģenĨch lokalit§ch aģ k 48,1 Õg/m3 na dopravn² Ăhot spotsñ 

stanici (Praha 2 ï Legerova ALEG). Pole zvĨġenĨch hodnot m§, zvl§ġtŊ ve stŚedu mŊsta, kde je 

vyġġ² hustota komunikac² a dopravn² infrastruktury, ploġnĨ charakter.  
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- Roļn² aritmetickĨ prŢmŊr koncentrac² suspendovanĨch ļ§stic frakce PM10 byl v roce 2019 

v rozpŊt² od 16 do 26 Õg/m3 se stŚedn² hodnotou 21,3 Õg/m3 (meziroļn² pokles o 5 Õg/m3). Krit®rium 

pŚekroļen² roļn²ho imisn²ho limitu (> 40 Õg/m3) nebylo shodnŊ s krit®riem  

36 pŚekroļen² 50 Õg/m3/24 hodin za rok v roce 2019 naplnŊno. 

PŚitom je prok§z§no, ģe kr§tkodobŊ zvĨġen® denn² koncentrace suspendovanĨch ļ§stic PM10 

zpŢsobuj² n§rŢst celkov® nemocnosti i ¼mrtnosti, zejm®na na onemocnŊn² srdce a c®v, zvĨġen² 

kojeneck® ¼mrtnosti, zvĨġen² vĨskytu kaġle a zt²ģen®ho dĨch§n², zejm®na u astmatikŢ. Mezi 

prok§zan® ¼ļinky dlouhodobŊ zvĨġenĨch koncentrac² patŚ² sn²ģen² plicn²ch funkc² u dŊt²  

i dospŊlĨch, zvĨġen² nemocnosti na onemocnŊn² dĨchac²ho ¼stroj² a vĨskytu symptomŢ chronick®ho 

z§nŊtu prŢduġek, zkr§cen² d®lky ģivota zejm®na z dŢvodu vyġġ² ¼mrtnosti na choroby srdce a c®v a 

i na rakovinu plic.  

Pro odhad rizika dlouhodob® expozice suspendovanĨm ļ§stic²m byly pouģity z§vŊry projektu WHO 

HRAPIE, kterĨ ve zpr§vŊ z roku 2013 formuluje doporuļen² pro funkce koncentrace  

a ¼ļinku pro aerosol, oz·n a oxid dusiļitĨ. Podle autorŢ n§rŢst prŢmŊrn® roļn² koncentrace jemn® 

frakce suspendovanĨch ļ§stic PM2,5 o 10 Õg/m3 zvyġuje celkovou ¼mrtnost exponovan® populace 

nad 30 let o 6,2 %, Relativn² riziko (RR) je 1,062 (95 % CI 1,040, 1,083) na 10 Õg/m3.) V tomto 

zpracov§n² je d§le hodnocen efekt expozice suspendovanĨmi ļ§sticemi o roļn² prŢmŊrn® 

koncentraci vyġġ² neģ 13,3 Õg/m3. Na z§kladŊ hodnocen² vlivu zneļiġtŊn®ho ovzduġ² na zdrav² 

obyvatel Prahy lze odhadovat, ģe zneļiġtŊn² suspendovanĨmi ļ§sticemi frakce PM10 pŚisp²v§ 

ke zvĨġen² vĨskytu pŚ²znakŢ z§nŊtu prŢduġek a dalġ²ch respiraļn²ch symptomŢ u dŊt². Konzervativn² 

odhad pod²lu pŚedļasnŊ zemŚelĨch v dŢsledku zneļiġtŊn² ovzduġ² suspendovanĨmi ļ§sticemi PM10 

(pŚi odhadu stŚedn² Ăpraģsk®ñ hodnoty 21,3 Õg/m3, pŚi pouģit² odhadu zastoupen² frakce PM2,5 ve 

frakci PM10 na hladinŊ 75 % a po vylouļen² zemŚelĨch na vnŊjġ² pŚ²ļiny) pŚedstavuje v Praze v²ce 

neģ 3,72 %, coģ odpov²d§ pŚibliģnŊ 410 osob§m; v roce 2019 se tak jedn§ o meziroļn² pokles proti 

roku 2018 o pŚibliģnŊ o 300 osob.  

- Hmotnostn² koncentrace vybranĨch polycyklickĨch aromatickĨch uhlovod²kŢ (PAU) byly v roce 

2019 hodnoceny na ļtyŚech praģskĨch stanic²ch; na dopravnŊ zat²ģen® stanici v Praze 10 v are§lu 

SZĐ (ASRO), mŊstsk® pozaŅov® stanici v Praze 4 v Libuġi (ALIB), mŊstsk® pozaŅov® lokalitŊ 

Riegrovy sady (ARIE) a stanici v pŚ²mŊstsk® ļ§sti Praha 5 ï řeporyje ï (AREP). Monitorov§na je 

smŊs l§tek vĨznamn§ z hlediska potenci§ln²ho zdravotn²ho rizika. Roļn² prŢmŊrn® koncentrace 

benzo[a]pyrenu v centr§ln² ļ§sti Prahy dlouhodobŊ zvolna klesaj² pod hodnotou imisn²ho limitu (v 

roce 2019 byla hodnota aritmetick®ho prŢmŊru v rozmez² 0,62 ï aģ 071 ng/m3). Hodnota imisn²ho 

limitu 1 ng/m3 byla pŚekroļena na stanici v řeporyj²ch ï  

1,30 ng/m3; coģ potvrzuje existenci v²ce zat²ģenĨch mŊstskĨch a pŚedmŊstskĨch lokalit. Referenļn² 

roļn² koncentrace stanoven§ SZĐ pro benzo[a]antracen (10 ng/m3) byla v centr§ln² ļ§sti Prahy 

naplnŊna v rozsahu 6 aģ 7 %; na pŚ²mŊstsk® stanici v řeporyj²ch pak roļn² prŢmŊr 

benzo[a]antracenu dos§hnul hodnoty 13 % stanoven® referenļn² koncentrace. 

Porovn§n²m potenci§ln²ho karcinogenn²ho ¼ļinku (IARC, WHO) zjiġtŊnĨch  koncentrac² rŢznĨch 

z§stupcŢ mŊŚen® smŊsi polycyklickĨch aromatickĨch uhlovod²kŢ se zdravotn² z§vaģnost² jednoho 

z nejtoxiļtŊjġ²ch a nejl®pe prozkoumanĨch karcinogenn²ch PAU ï benzo[a]pyrenu (BaP), lze 

vyj§dŚit karcinogenn² potenci§l smŊsi v ovzduġ² pomoc² toxick®ho ekvivalentu (TEQ BaP). 

Karcinogenn² potenci§l PAU spoļtenĨ pro praģsk® stanice je, aģ na pŚ²mŊstskou stanici 

v řeporyj²ch, dlouhodobŊ v prŢmŊru o 20 aģ 30 % vyġġ² neģ hodnoty stanoven® pro pozaŅov® 

stanice v ĻR (v roce 2019 1,04 aģ 1,15 ng/m3 proti 0,5 aģ 0,9 ng/m3). Z§roveŔ jsou ale spoļten® 
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hodnoty ve srovn§n² s hodnotami nal®zanĨmi na ostatn²ch mŊstskĨch stanic²ch v ĻR sp²ġe niģġ²  

a nŊkolikan§sobnŊ aģ Ś§dovŊ niģġ² neģ na nejv²ce zat²ģenĨch stanic²ch v prŢmyslov® Ostravsko-

karvinsk® oblasti Moravskoslezsk®ho kraje.  

- ĐroveŔ zneļiġtŊn² ovzduġ² tŊģkĨmi kovy v obdob² 1995 aģ 2019 je, snad aģ na hodnoty As 

v nŊkterĨch okrajovĨch ļ§stech mŊsta a postupnĨ pokles hodnot niklu, stabiln² bez vĨznamnŊjġ²ch 

vĨkyvŢ. Dobr§ shoda hodnot roļn²ho aritmetick®ho a geometrick®ho prŢmŊru u chr·mu, manganu, 

niklu , kadmia a olova svŊdļ² o relativn² stabilitŊ a homogenitŊ mŊŚenĨch imisn²ch hodnot. Ze 

srovn§n² s hodnotami mŊŚenĨmi v mŊstskĨch, dopravou a prŢmyslem nezat²ģenĨch oblastech v ĻR 

vyplĨv§, ģe Praha patŚ² mezi oblasti s niģġ² neģ prŢmŊrnou z§tŊģ² ovzduġ² v pŚ²padŊ kadmia a olova. 

V okrajovĨch ļ§stech mŊsta mohou bĨt lok§lnŊ zvĨġen® hodnoty arsenu (viz: stanice v řeporyj²ch 

ï AREP ï 2,94 ng/m3 tj. 50 % roļn²ho imisn²ho limitu).  

- Teoretick® zvĨġen² pravdŊpodobnosti vzniku n§dorov®ho onemocnŊn² v dŢsledku expozice 

karcinogenn²m l§tk§m v praģsk®m ovzduġ² bylo hodnoceno pro celoģivotn² expozici arz®nu, niklu, 

kadmiu, benzenu a polycyklickĨm aromatickĨm uhlovod²kŢm ï viz graf ļ. 1. Do vĨpoļtu rizik jsou 

zahrnuty pouze stanice v centr§ln² ļ§sti mŊsta, lok§lnŊ zat²ģen® hodnoty namŊŚen® na pŚ²mŊstsk® 

stanici v řeporyj²ch sice indikuj² existenci v²ce exponovanĨch oblast², pro odhad stŚedn² z§tŊģe za 

Prahu, ale pravdŊpodobnŊ nejsou relevantn².  

Odhad zvĨġen² celkov®ho individu§ln²ho karcinogenn²ho rizika v dŢsledku zneļiġtŊn² ovzduġ² 

v praģsk® aglomeraci se v roce 2019 pohyboval na ¼rovni 6,1 aģ 7,1 Ĭ 10-5 (cca 6 aģ 7 pŚ²datnĨch 

pŚ²padŢ na 100 000 obyvatel) pro celoģivotn² expozici t®to koncentraļn² hladinŊ (70 let). NejvŊtġ² 

pŚ²spŊvek k riziku pŚedstavuje expozice benzo[a]pyrenu (pŚibliģnŊ 90 % pod²l na celkov®m 

karcinogenn²m riziku).  

Pro celkovĨ poļet obyvatel Prahy (1 316 465 ï stŚedn² hodnota v roce 2019, zdroj ĻSĐ) se celkov® 

karcinogenn² riziko vyj§dŚen® jako pravdŊpodobn® zvĨġen² poļtu n§dorovĨch onemocnŊn² 

v dŢsledku zneļiġtŊn² ovzduġ² v roce 2019 pohybovalo na ¼rovni jednoho pŚ²datn®ho pŚ²padu za rok.  

 

Obr. 1 Srovn§n² rozpŊt² odhadu pravdŊpodobnosti zvĨġen² n§dorovĨch onemocnŊn² v centr§ln² 

Praze a v ĻR pŚi celoģivotn² expozici v roce 2019 

 

Pozn:  

1. AVG ï roļn² aritmetickĨ prŢmŊr koncentrace v ovzduġ² 

2. V roce 2013 sice zaŚadila Mezin§rodn² agentura pro vĨzkum rakoviny (IARC), na z§kladŊ nez§visl® analĨzy 

v²ce neģ 1 000 studi², zneļiġtŊn® venkovn² ovzduġ² i suspendovan® ļ§stice jako jeho sloģku, mezi prok§zan® 

karcinogeny pro ļlovŊka do skupiny 1, ale tento fakt se prozat²m neodrazil v doporuļen²ch pro kvantitativn² 

hodnocen² 



6 

 

2. REKREAĻNĉ VODY 

 

Kvalita koupac²ch vod v Praze byla v prŢbŊhu cel® koupac² sez·ny sledov§na na tŚech n§drģ²ch 

s povrchovou vodou, jednom koupaliġti s vlastn²m podzemn²m zdrojem a dvou koupaliġt²ch se 

syst®mem pŚ²rodn²ho zpŢsobu ļiġtŊn² vody (tzv. pŚ²rodn²ch biotopech). Vġech ġest lokalit m§ statut 

pŚ²rodn²ho koupaliġtŊ. To znamen§, ģe maj² provozovatele, kterĨ se star§ o ļistotu, hygienick® z§zem², 

pravideln® laboratorn² odbŊry koupac² vody atd.  

 

V koupac² sez·nŊ roku 2019 byla z n§drģ² s povrchovou vodou z hlediska vĨskytu fytoplanktonu (sinic 

a Śas) nejlepġ² situace na n§drģi Motol, kde se kvalita vody oproti pŚedeġl®mu roku zlepġila. Na 

HostivaŚsk® n§drģi se sinice vyskytovaly ve zvĨġen® m²Śe (stupeŔ 3 ï zhorġen§ jakost vody) od konce 

ļervna. PŚibliģnŊ po mŊs²ci bylo dosaģeno stupnŊ 4 (voda nevhodn§ ke koup§n²) a nejhorġ²ho stupnŊ 5 

(voda nebezpeļn§ ke koup§n²) pak na konci ļervence. BŊhem srpna byla kvalita vody hodnocena 

stupnŊm 4. Na vodn² n§drģi Dģb§n byl zvĨġenĨ vĨskyt sinic pozorov§n aģ od konce ļervence, dos§hl 

maxim§lnŊ stupnŊ 4. KoupaliġtŊ Ġeber§k bylo bŊhem sez·ny 2019 kvŢli odbahnŊn² mimo provoz.  

 

Na pŚ²rodn²m koupaliġti Divok§ Ġ§rka (se skl§d§ ze dvou rŢznŊ velkĨch betonovĨch n§drģ²) a pŚ²rodn²m 

biotopu Radot²n byla voda bŊhem cel® sez·ny hodnocena stupnŊm 1 (voda vhodn§ ke koup§n²). Voda 

pŚ²rodn²ho biotopu Lhotka dosahovala z uveden®ho hlediska srovnateln® kvality, jen v jednom pŚ²padŊ 

byla hodnocena stupnŊm 2 (voda vhodn§ ke koup§n² s m²rnŊ zhorġenĨmi vlastnostmi) kvŢli sn²ģen® 

prŢhlednosti. 

 

Aktu§ln² informace o kvalitŊ vody v prŢbŊhu koupac² sez·ny lze nal®zt na webovĨch str§nk§ch 

Hygienick® stanice hlavn²ho mŊsta Prahy ï www.hygpraha.cz (rubrika PŚ²rodn² koupaliġtŊ). 

 

Tab. 2 Souhrnn® hodnocen² praģskĨch koupac²ch vod v roce 2019 

 

Pozn.: KoupaliġtŊ na pŚ²rodn²ch n§drģ²ch (prvn² tŚi uveden®) byly hodnoceny podle pŚ²lohy ļ. 6 vyhl§ġky 

ļ. 238/2011 Sb., koupaliġtŊ Divok§ Ġ§rka a pŚ²rodn² biotopy Radot²n a Lhotka podle metodick®ho 

hodnocen² SZĐ. 

 

 

J Voda vhodn§ ke koup§n² (1) - nez§vadn§ voda s n²zkou pravdŊpodobnost² vzniku zdravotn²ch 

probl®mŢ pŚi vodn² rekreaci s vyhovuj²c²mi smyslovŊ postiģitelnĨmi vlastnostmi 

J Voda vhodn§ ke koup§n² s m²rnŊ zhorġenĨmi vlastnostmi (2) - nez§vadn§ voda s n²zkou 

pravdŊpodobnost² vzniku zdravotn²ch probl®mŢ pŚi vodn² rekreaci pŚedevġ²m se zhorġenĨmi smyslovŊ 

postiģitelnĨmi vlastnostmi, v pŚ²padŊ moģnosti je vhodn® se osprchovat. 

19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

Motol J J J J J J J J 

Dģb§n J J K K J J L K L K 

HostivaŚ J J K K K K L L L L 

koupaliġtŊ Divok§ Ġ§rkaJ J J J J 

pŚ²rodn² biotop Radot²nJ J J J J J J J 

pŚ²rodn² biotop LhotkaJ J K J J J J J 

Lokalita
tĨden roku 2019

http://www.hygpraha.cz/
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K Zhorġen§ jakost vody (3) - m²rnŊ zvĨġen§ pravdŊpodobnost vzniku zdravotn²ch probl®mŢ pŚi vodn² 

rekreaci, u nŊkterĨch vn²mavĨch jedincŢ by se jiģ mohly vyskytnout zdravotn² obt²ģe, po koup§n² se 

doporuļuje osprchovat 

L Voda nevhodn§ ke koup§n² (4) - voda neodpov²d§ hygienickĨm poģadavkŢm a pro uģivatele 

pŚedstavuje zdravotn² riziko, koup§n² nelze doporuļit zejm®na pro citliv® jedince (tzn. zejm®na dŊti, 

tŊhotn® ģeny, osoby trp²c² alergi² a osoby s oslabenĨm imunitn²m syst®mem) 

L Voda nebezpeļn§ ke koup§n² ï z§kaz koup§n² (5) - voda neodpov²d§ hygienickĨm poģadavkŢm a 

hroz² akutn² poġkozen² zdrav², vyhlaġuje se z§kaz koup§n² 

 

 

3. BIOLOGICKħ MONITORING ĻLOVŉKA 

 

Hlavn² mŊsto Praha je od roku 2005 zaŚazeno mezi oblasti, v nichģ se prov§d² n§rodn² biomonitoring 

expozice toxickĨm l§tk§m z prostŚed². V roce 2019 byl analyzov§n obsah bisfenolŢ A, F a S v 

archivovanĨch vzorc²ch moļe dŊt² ze studie Zdrav² dŊt². SbŊr vzorkŢ prob²hal v roce 2016 v r§mci 

zdravotn²ch preventivn²ch prohl²dek dŊt² ve vŊku 5 a 9 let u spolupracuj²c²ch praktickĨch l®kaŚŢ pro dŊti 

a dorost.  

 

Bisfenol A (BPA) je l§tka ġiroce pouģ²van§ k vĨrobŊ polykarbon§tovĨch plastŢ a epoxidovĨch 

pryskyŚic. Z polykarbon§tovĨch plastŢ se vyr§b² Śada produktŢ bŊģn® potŚeby, jako napŚ. n§pojov® a 

potravinov® obaly, plastov® n§dob², sportovn² lahve na pit² nebo hraļky. BPA je d§le obsaģen ve 

zpomalovaļ²ch hoŚen², dom§c² elektronice, DVD apod. Epoxidov® pryskyŚice se pouģ²vaj² k potahov§n² 

kovovĨch vĨrobkŢ, jako jsou potravin§Śsk® plechovky, kovov§ v²ļka lahv² a vodovodn² potrub². BPA 

se mŢģe uvolŔovat z obalŢ do potravin a n§pojŢ, a to v z§vislosti zejm®na na teplotŊ a na dobŊ 

skladov§n². Expozice BPA bŊģn® populace n²zkĨm koncentrac²m je velmi rozġ²Śen§ a vŊtġinou k n² 

doch§z² z konzumace j²dla nebo n§pojŢ uloģenĨch v n§dob§ch s BPA. K expozici BPA mohou tak® 

pŚispŊt nŊkter® dent§ln² tmely a kompozity. 

O nepŚ²znivĨch ¼ļinc²ch BPA na lidsk® zdrav² existuj² stovky publikovanĨch vŊdeckĨch studi², kter® 

zkoumaly zejm®na ¼ļinky na nervovĨ syst®m a na reprodukļn² a endokrinn² syst®my (neplodnost, 

estrogenn² ¼ļinky, poġkozen² hormon§ln²ho syst®mu apod.), spolupŢsoben² na vzniku metabolick®ho 

syndromu s vĨvojem obezity, diabetu, hypertenze a navazuj²c²ch kardiovaskul§rn²ch nemoc², 

onkologickĨch onemocnŊn² (rakovina prsu a prostaty) aj. 

Negativn² zdravotn² ¼ļinky pro bŊģnou lidskou populaci pŚi n²zkĨch expozic²ch BPA nebyly doned§vna 

povaģov§ny za dostateļnŊ prok§zan®, zejm®na pro znaļn® rozpory v publikovanĨch studi²ch pokud jde 

o povahu pozorovanĨch ¼ļinkŢ, i o ot§zku vztahu d§vky a ¼ļinku BPA. Nicm®nŊ Evropsk§ chemick§ 

agentura (ECHA) podn²tila zaŚazen² bisfenolu A na seznam l§tek vzbuzuj²c²ch mimoŚ§dn® obavy 

podl®haj²c²ch povolen² podle naŚ²zen² evropsk® chemick® politiky REACH pro pŢsoben² jako 

endokrinn² disruptor a toxicitu pro reprodukci. V roce 2011 bylo z dŢvodu pŚedbŊģn® opatrnosti ve vġech 

zem²ch EU zak§z§no pouģ²v§n² bisfenolu A ve vĨrobc²ch pro kojence (obvykle oznaļov§no BPA free). 

NŊkter® st§ty zaļaly pouģ²v§n² t®to l§tky regulovat i v dalġ²ch vĨrobc²ch. Bisfenol A je postupnŊ 

nahrazov§n bisfenoly F a S, u nichģ se vġak ukazuj² podobn® neģ§douc² ¼ļinky na endokrinn² syst®m. 

V Praze bylo analyzov§no celkem 90 vzorkŢ moļe dŊt². Monitoringem zjiġtŊnĨ obsah bisfenolŢ v moļi 

dŊt² se pohyboval v ġirok®m rozpŊt² hodnot. T®mŊŚ ve vġech vzorc²ch byl zjiġtŊn  bisfenol A, v polovinŊ 

vzorkŢ bisfenol S a nejm®nŊ ļasto, v necel® polovinŊ vzorkŢ, se vyskytoval bisfenol F. Bisfenol A se 
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tak® vyskytoval ve vyġġ²ch koncentrac²ch, neģ dva ostatn² bisfenoly. StŚedn² hodnota obsahu BPA 

v moļi ļinila zhruba 1 ng na ml, nejvyġġ² hodnota ļinila 22 ng na ml moļe. Obsah bisfenolu A v moļi 

u dŊt² v Praze byl statisticky vĨznamnŊ niģġ² neģ v ostatn²ch lokalit§ch, kterĨmi byly Liberec, Kutn§ 

Hora, ĢŅ§r nad S§zavou a Ostrava. 

PŚehled z§kladn² statistiky zobrazuje tabulka 3. 

VĨsledky t®to studie u ļeskĨch dŊt² jsou srovnateln® se studiemi z jinĨch evropskĨch zem². 

Tabulka 3  Z§kladn² statistick® ukazatele obsahu bisfenolu A a bisfenolu S v moļi dŊt² v Praze 

  

BPS 

(ng/ml) 

BPA 

(ng/ml) 

Poļet vzorkŢ 90 88 

AritmetickĨ prŢmŊr 0,237 1,800 

Medi§n 0,041 0,947 

25 % kvantil  0,041 0,557 

75 % kvantil  0,168 1,950 

90 % kvantil  0,271 3,712 

Minim§ln² hodnota 0,041 0,074 

Maxim§ln² hodnota 6,488 21,72 

 

 

4. HLUK  

 

Hluk patŚ² v souļasn® dobŊ k nejrozġ²ŚenŊjġ²m ġkodlivin§m ģivotn²ho i pracovn²ho prostŚed². V ģivotn²m 

prostŚed² hlavn²ho mŊsta Prahy je nejvŊtġ²m zdrojem hluku silniļn² a tramvajov§ doprava, v okol² 

mezin§rodn²ho LetiġtŊ V§clava Havla v Praze Ruzyni tak® leteck§ doprava. Monitorov§n² hluku v Praze 

a jeho zdravotn²ch dŢsledkŢ je souļ§st² Syst®mu monitorov§n² zdravotn²ho stavu obyvatelstva Ļesk® 

republiky ve vztahu k ģivotn²mu prostŚed², kterĨ monitoruje hluk ve vybranĨch mŊstech ĻR. 

 

V Praze probŊhlo monitorov§n² hluku v roce 2019 v lokalitŊ v Praze 3, v ulici KonŊvova. V t®to lokalitŊ 

prob²h§ monitorov§n² od roku 1994. MŊŚ²c² m²sto leģ² na frekventovan® prŢjezdn² komunikaci 

s vysokou dopravn² z§tŊģ². Byla zde provedena dvŊ 24-hodinov§ mŊŚen² hluku, v jarn²m a podzimn²m 

term²nu. MŊŚen² prob²hala v souladu s MetodickĨm n§vodem pro mŊŚen² a hodnocen² hluku 

v mimopracovn²m prostŚed² z roku 2017. Souļ§st² mŊŚen² bylo i sļ²t§n² ļetnosti a intenzity dopravy. Po 

zpracov§n² vĨsledkŢ mŊŚen² hluku jsou vĨstupem hlukov® ukazatele dan® vyhl§ġkou 523/2006 Sb. 

(vyhl§ġka o hlukov®m mapov§n²) pro den, Lv pro veļer, Ln pro noc a Ldvn pro den-veļer-noc a tak® 

ekvivalentn² hladiny akustick®ho tlaku pro celou denn² dobu LAeq, 16h (6:00 ï 22:00) a pro celou noļn² 

dobu LAeq, 8h (22:00 ï 6:00) uv§dŊn® v naŚ²zen² vl§dy o ochranŊ zdrav² pŚed nepŚ²znivĨmi ¼ļinky hluku 

a vibrac². Na rozd²l od mŊŚen² pro potŚeby vĨkonu st§tn² spr§vy je ve vĨsledc²ch mŊŚen² zahrnut veġkerĨ 

hluk ze silniļn² dopravy i tramvaj², eliminov§n je pouze vliv atypickĨch hlukovĨch ud§lost². VĨsledky 

z jednotlivĨch mŊŚen² a roļn² prŢmŊry jsou uvedeny v z§vŊreļn® zpr§vŊ Syst®mu monitorov§n² 

zdravotn²ho stavu obyvatelstva Ļesk® republiky ve vztahu k ģivotn²mu prostŚed² za rok 2019.  

 

V mŊŚ²c²m m²stŊ v Praze 3, KonŊvova 158 byly na z§kladŊ mŊŚen² a sļ²t§n² intenzity dopravy v roce 

2019 zjiġtŊny n§sleduj²c² vĨsledky: PrŢmŊrn§ intenzita dopravy zde byla cca 15 400 vozidel a byla o 740 
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vozidel niģġ², neģ  pŚi pŚedchoz²m mŊŚen² v roce 2014. K poklesu doġlo pŚedevġ²m u prŢjezdŢ osobn²ch 

automobilŢ (o 680) a u n§kladn²ch automobilŢ (o 141). PŚibylo naopak proj²ģdŊj²c²ch motocyklŢ (o 33) 

a tramvaj² (o 36). Hluk v mŊŚ²c²m m²stŊ dosahoval hodnot ve dne Ld = 66 dB, veļer Lv = 65 dB a v noci 

Ln = 61 dB, hlukovĨ ukazatel pro den-veļer-noc (d§le t®ģ celodenn² hluk) byl Ldvn = 69 dB. Hodnoty 

jsou uv§dŊny podle metodick®ho n§vodu pro mŊŚen² a hodnocen² hluku v mimopracovn²m prostŚed², tj. 

s pouģit²m korekce pro odrazy. 

DlouhodobĨ vĨvoj hluku v lokalitŊ byl analyzov§n pro hlukovĨ ukazatel pro den-veļer-noc Ldvn a pro 

hlukovĨ ukazatel pro noc Ln. Metodou line§rn²ho regresn²ho modelu byly zjiġtŊny dlouhodob® trendy 

vĨvoje tŊchto ukazatelŢ pro obdob² 1994 ï 2006. Hodnoty zjiġtŊn® v roce 2019 byly srovn§ny 

s hodnotami oļek§vanĨmi podle modelu. Byla testov§na hypot®za, zda zjiġtŊn® hodnoty odpov²daj² 

oļek§vanĨm hodnot§m, nebo zda doġlo ke zmŊnŊ dŚ²ve zjiġtŊnĨch trendŢ vĨvoje hluku. DlouhodobĨ 

vĨvoj hluku zn§zorŔuje obr. 2 pro celodenn² hluk (ukazatel Ldvn) a obr. 3 pro noļn² hluk (ukazatel Ln). 

V lokalitŊ KonŊvova byl zjiġtŊn klesaj²c² trend vĨvoje hluku pro oba sledovan® hlukov® ukazatele. Tento 

klesaj²c² trend byl potvrzen i v roce 2019.  

 

Obr. 2 VĨvoj hluku v lokalitŊ Praha 3 KonŊvova v letech 1994 aģ 2019, ukazatel Ldvn 

 

Obr. 3 VĨvoj hluku v lokalitŊ Praha 3 KonŊvova v letech 1994 aģ 2019, ukazatel Ln 

 

PŚi interpretaci vĨsledkŢ je tŚeba vz²t v ¼vahu, ģe lokality urļen® pro monitoring hluku v Syst®mu 

monitorov§n² zdravotn²ho stavu obyvatelstva Ļesk® republiky ve vztahu k ģivotn²mu prostŚed² se 
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nach§zej² uvnitŚ mŊst v oblastech s ukonļenou z§stavbou, kde aģ na vĨjimky nedoch§z² k vĨznamn®mu 

stavebn²mu rozvoji. Vybran§ lokalita nemŢģe reprezentovat hluļnost cel®ho mŊsta.  

 

 

 

5. PYLOVħ MONITORING  

 

Pylov§ situace je sledov§na v are§lu St§tn²ho zdravotn²ho ¼stavu v Praze 10. Are§l se nach§z² ve 

vĨchodn² ļ§sti centra mŊsta a v jeho okol² okol² je vilov§ ļtvrŠ a are§l fakultn² nemocnice. Asi 1 km od 

stanoviġtŊ je rozs§hlĨ komplex hŚbitovŢ s rŢznorodou parkovou vĨsadbou vļetnŊ exotickĨch dŚevin i 

bylin. Na t®to stanici prob²halo sledov§n² pylovĨch alergenŢ od poloviny ledna do konce Ś²jna 2019. 

C²lem pylov®ho monitoringu je informov§n² veŚejnosti o aktu§ln²m vĨskytu mnoģstv² pylu zejm®na 

alergenn²ch rostlin v ovzduġ².  

Vyhodnocen² je zaloģeno na charakteristickĨch klimatickĨch intervalech a vĨvoji koncentrace pylu 

konkr®tn²ho rodu resp. skupiny rostlin ve vzduchu v prŢbŊhu roku. RozdŊlen² sledovanĨch rostlin 

s alergenn²mi pyly do skupin podle vĨznamnosti: 

 

 
 

PrŢbŊh cel® pylov® sez·ny v roce 2019 je presentov§n na obr. 4.  Z vyhodnocen² dlouhodobĨch trendŢ je 

zŚejm®, ģe pylov§ sezona zaļ²n§ obvykle v prvn² polovinŊ ¼nora, kulminuje mezi dubnem aģ ļervencem 

a dozn²v§ na pŚelomu z§Ś² a Ś²jna v z§vislosti na poļas². VĨskyt silnŊ alergenn²ch pylŢ m§ vlastnŊ dvŊ 

maxima. Prvn², to je obdob² kvŊtu olġe, l²sky, cypŚiġovitĨch a n§slednŊ bŚ²zy, obvykle zaļ²n§ v ¼noru a 

konļ² v dubnu. Druh®, delġ² obdob², trv§ vŊtġinou od kvŊtna do konce z§Ś² a zahrnuje postupnŊ na sebe 

navazuj²c² rozkvŊt trav, kopŚivy, pelyŔku a ambrozie. Podle typick®ho zastoupen² jednotlivĨch druhŢ 

pylu lze sezonu dŊlit na obdob². V z§vislosti na aktu§ln²ch meteorologickĨch podm²nk§ch pak rozdŊlen² 

vypad§ pŚibliģnŊ takto: 

¶ jarn² 5 - 13 tĨden (¼nor - bŚezen, duben) - olġe, l²ska, bŚ²za, cypŚiġovit® 

¶ pozdnŊ jarn² 14 -25 tĨden (duben - ļerven) - tr§vy, dŚeviny, ġŠov²k, kopŚiva 

¶ letn² 26 - 38 tĨden (ļervenec - z§Ś²) - jitrocel, pelynŊk, ambrozie 

¶ ranŊ podzimn² 39 tĨden a d§le (konec z§Ś² aģ Ś²jen) - ambrozie, pelynŊk, spory pl²sn² (ty jsou v 

ovzduġ² zastoupeny po cel® sledovan® obdob²) 

Pylov§ sezona 2019 zaļala v polovinŊ ¼nora a mnoģstv²m pylovĨch zrn v ovzduġ² se podobala t® 

pŚedchoz².  

- Pro jarn² obdob² je typickĨ vĨskyt pylovĨch zrn kvetouc²ch dŚevin, kdy pyly l²sky (Corylus) a olġe 

(Alnus) jsou vĨznamnĨm alergenem a zpŢsobuj² prvn² alergick® obt²ģe. V roce 2019 jejich sezona 

zaļala ve druh® polovinŊ ¼nora a konļila u l²sky na zaļ§tku dubna, u olġe v polovinŊ dubna. 

Nejvyġġ² poļty zrn byly napoļ²t§ny v 9. tĨdnu. U l²sky 893, u olġe 1 730. Na konci ¼nora se objevila 
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tak® pylov§ zrna rostlin z rodu cypŚiġovitĨch (Cupressaceae), dalġ²ho vĨznamn®ho jarn²ho 

alergenu, s vrcholem v 10. tĨdnu (966 zrn). 

- Od poloviny bŚezna do poloviny kvŊtna se objevovala pylov§ zrna stŚednŊ vĨznamnĨch alergenŢ 

jasanu (Fraxinus) a vrby  (Salix). Oba kulminovaly v 16. tĨdnu, kdy poļet zrn dos§hl u jasanu 250 

a u vrby 344.  

- Poļet zrn habru (Carpinus) s dobou kvŊtu v dubnu dos§hl maxima ve 14. tĨdnu - 132 zrn. Pylov§ 

zrna dubu (Quercus), bylo moģn® nal®zt od konce dubna do konce kvŊtna, vrcholnĨ tĨden byl 17. 

s poļtem 328 zrn. V tomto obdob² byla v ovzduġ² tak® pylov§ zrna dalġ²ch dŚevin, napŚ. topolu 

(Populus), jilmu  (Ulmus) a tisu (Taxus). Zrna tisu se nach§zela v ovzduġ² od poloviny ¼nora do 

zaļ§tku dubna s vrcholem v 9. tĨdnu (1920 zrn). 

- NejvĨznamnŊjġ²m jarn²m alergenem je pyl bŚ²zy (Betula). Jej² prvn² pylov§ zrna se objevila na konci 

bŚezna a byla v ovzduġ² do zaļ§tku ļervna. VysokĨ poļet zrn se vyskytoval bŊhem dubna s 

n§slednĨm razantn²m poklesem. Mnoģstv²m dosahovala nŊkolika stovek zrn za den, nŊkolikr§t 

pŚes§hla i tis²c. 3 228 zrn bylo nalezeno 9. 4. Vrcholem byl 16. tĨden s maxim§ln²m poļtem 9 936 

zrn (obr. 5). 

- V pŢli dubna rozkvetly jehliļnany smrk (Picea) a borovice (Pinus). V ovzduġ² se pylov§ zrna 

smrku nach§zela do zaļ§tku ļervence, zrna borovice byla nal®z§na do konce ļervence s vrcholy 

od konce dubna do zaļ§tku ļervna. U smrku to byl 17. tĨden (96 zrn), u borovice pak tĨdny 21 a 22 

(1077 a 884 zrn). Pyl tŊchto stromŢ sice nen² vĨznamnĨm alergenem, ale ve velk®m mnoģstv² mŢģe 

pot²ģe vyvolat. Letoġn² poļty byly ve srovn§n² s pŚedchoz²m rokem ļtvrtinov®. 

- NejvĨznamnŊjġ²m alergenem v pozdnŊ jarn²m obdob² je pyl trav lipnicovitĨch (Poaceae). V roce 

2019 zaļaly tr§vy kv®st v kvŊtnu a jejich pyl byl v ovzduġ² do poloviny z§Ś². Nejv²ce pylovĨch zrn 

bylo nalezeno od konce kvŊtna do zaļ§tku ļervence, s kulminac² ve 24. tĨdnu poļtem 576 zrn (obr. 

6). 

- ShodnŊ, v druh® polovinŊ kvŊtna, se objevil v ovzduġ² pyl ġŠov²ku (Rumex), jitrocele (Plantago) a 

bezu (Sambucus). Jitrocel bylo moģn® naj²t v ovzduġ² aģ do konce z§Ś². TĨdenn² poļty nalezenĨch 

zrn nebyly v Praze nijak velk®. Zat²mco ġŠov²k mŢģe pŢsobit pot²ģe sp²ġe v kombinaci s tr§vou, pyl 

bezu pŢsob² alergick® probl®my st§le vŊtġ²mu poļtu lid². Ten kvetl do pŢlky ļervence a i jeho pyl 

se v ovzduġ² kolem SZĐ vyskytoval jen v mal®m mnoģstv². 

- Od druh® poloviny dubna do prvn² poloviny ļervence se v ovzduġ² vyskytovala pylov§ zrna Śepky 

olejky. Koncem kvŊtna se objevila prvn² zrna kopŚivy (Urtica); jej² pyl se Śad² mezi m®nŊ aģ stŚednŊ 

vĨznamn® alergeny, ale pŚi vysok® koncentraci v ovzduġ² mohou u citlivĨch osob pot²ģe nastat. 

Zat²mco pylovĨch zrn Śepky se v Praze nenach§zelo nijak velk® mnoģstv², mnoģstv² pylu kopŚivy 

bylo vyġġ² a to zejm®na v ļervenci a srpnu. Ovġem proti roku 2017 bylo letoġn² mnoģstv² nalezenĨch 

zrn pŚibliģnŊ o polovinu niģġ². Nejv²ce zrn bylo ve 29. tĨdnu ï 795. 

- V cel®m letn²m obdob² byl v ovzduġ² zejm®na pyl bylin a plevelnĨch rostlin. Mezi nimi 

nejvĨznamnŊjġ² alergeny tohoto obdob² - pelynŊk (Artemisia) a ambrozie (Ambrosia). Pyl pelyŔku 

se objevil koncem ļervence a v ovzduġ² byl do konce srpna. Prvn² pylov§ zrna ambrozie se naġla 

v druh® polovinŊ srpna a v ovzduġ² byla do konce z§Ś². TĨdenn² poļty zrn v ovzduġ² obou 

agresivn²ch alergenŢ byly v Praze n²zk®. Po celou dobu se v ovzduġ² vyskytoval tak® pyl 

merlikovitĨch (Chenopodiceae), viz obr. 7. 

- Pl²snŊ jsou agresivn²m ļinitelem, zpŢsobuj²c²m mnoh® alergick® reakce. Spory rodŢ Cladosporium, 

Alternaria, Epicoccum, Stemphylium, Polythrincium a Helminthosporium byly v ovzduġ² nal®z§ny 

bŊhem cel® pylov® sezony. V z§vislosti na aktu§ln²ch meteorologickĨch podm²nk§ch jejich poļty 

dosahovaly i tis²cŢ spor za 24 hod., a to od konce kvŊtna do poloviny srpna (rody cladosporium a 

alternaria).   
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- V obdob² podzimn²m, v z§Ś² a Ś²jnu, byl v ovzduġ² pyl ambrozie, pelyŔku, trav, kopŚivy, jitrocele a 

merl²kovitĨch, ale jednalo se o velmi mal§ mnoģstv², d§ se Ś²ct o jednotky pylovĨch zrn za tĨden. O 

to vyġġ² ale byly poļty spor pl²sn² (obr. 8). 

Srovn§n² vĨvoje n§lezu spor pl²sn², celkov®ho poļtu sledovanĨch pylovĨch zrn a celkov®ho poļtu 

alergenn²ch pylovĨch zrn je na obr. 9.. 

Obr. 4 Popis pylov® sezony 2019 

 

 
 

 

 

Obr. 5  Pylov§ sez·na 2019 - dŚeviny  
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Obr. 6  Pylov§ sez·na 2019 ï letn² byliny (tr§vy atd.) 

 

 
 

Obr. 7  Pylov§ sez·na 2019 ï letn² byliny (ambr·zie atd.) 

 

 
 

Obr. 8 Pylov§ sez·na 2019 ï kopŚiva a sp·ry pl²sn² 
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Obr. 9 CelkovĨ poļet pylovĨch zrn, alergenn²ch pylŢ a sp·r pl²sn² 
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